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Rotary

El Objetivo de Rotary es estimular y 

fomentar el ideal de servicio como 

base de toda empresa digna y, en 

particular, estimular y fomentar:

1. PRIMERO: El desarrollo del 

conocimiento mutuo como 

ocasión de servir; 

2. SEGUNDO: La observancia de 

elevadas normas de ética en las 

actividades profesionales y 

empresariales; el 

reconocimiento del valor de toda 

ocupación útil y la dignificación 

de la propia en beneficio de la 

sociedad; 

3. TERCERO: La puesta en 

práctica del ideal de servicio por 

todos los rotarios en su vida 

privada, profesional y pública; 

4. CUARTO: La comprensión, la 

buena voluntad y la paz entre 

las naciones, a través del 

compañerismo de las personas 

que en ellas ejercen actividades 

profesionales y empresariales, 

unidas en torno al ideal de 

servicio. 

Prueba 
cuádruple

La Prueba Cuádruple es una 

guía de conducta ética sin tonos 

políticos ni religiosos que usan 

los rotarios para guiar sus 

relaciones profesionales y 

personales. Traducida a más de 

100 idiomas, la Prueba 

Cuádruple se recita en todas las 

reuniones y plantea las 

siguientes preguntas: 

De lo que pensamos, decimos o 

hacemos:

1. ¿Es la VERDAD? 

2. ¿Es EQUITATIVO para 

todos los interesados? 

3. ¿Creará BUENA 

VOLUNTAD y MEJORES 

AMISTADES? 

4. ¿BENEFICIARÁ a todos 

los interesados? 



Siendo las 8:45 p.m. el Director de Protocolo 

Guillermo García Salmones da la bienvenida 

a socios e invitados destacando a nuestro 

orador invitado, el Vicerrector Académico 

Mariano Sánchez.

Posteriormente el Presidente Jorge Angulo 

da por iniciada la sesión dando el toque de 

campana. Por cuestiones de agenda del 

orador, se modifica el orden del día y el 

director de sesión Fercho da lectura al 

currículum del Vicerrector de la UPAEP.  El 

tema que nos brinda es el de “Celebración de 

los 50 años de la UPAEP”. 

Destaca dentro de su plática que el 7 de 

mayo es el día de la celebración de los 50 

años de su fundación.  También nos platicó 

de la formación integral de los estudiantes, 

no solo en los estudios, sino como personas 

integrales. 

Crédito de fotografía: Cortesía

“Celebración de los 50 años 

de la UPAEP”

Por: Luis Enrique Alatriste Acosta

Hoy su método de pedagogía se le denomina 

la “Pedagogía del bien común“, donde 

buscan que los estudiantes se acerquen a la 

vida laboral con convenios en instituciones 

desarrollando su propio modelo educativo. 

La institución cuenta con numerosas 

acreditaciones nacionales e internacionales 

que le dan mayor sustento a sus programas 

educativos. El 50% de sus profesores 

cuentan con doctorado y además con  un 

gran porcentaje de investigadores. Tiene 

convenios internacionales donde los 

estudiantes dan y reciben clases por 

profesores de diferentes países. El deporte 

es muy importante para la universidad y han 

aumentado sus instalaciones deportivas. 

El apoyo con becas a estudiantes es 

importante, con diferentes programas de 

apoyo donde en algunos casos se les da la 

manutención y los estudios; otros donde solo 

se les da la beca estudiantil principalmente 

en ingenierías. 



Crédito de fotografía: Cortesía

Dando respuesta a las preguntas de socios, 

Jorge cuestiona sobre la preparación que 

tiene la UPAEP para la evolución de las 

carreras, ya que muchos empleos dejarán de 

ser requeridas en un futuro por el reemplazo 

por la evolución tecnológica. La universidad 

está cambiando programas y abriendo 

carreras nuevas adecuadas a las  

necesidades actuales y futuras. Memo 

Salmones pregunta sobre los proyectos 

deportivos haciendo remembranza de la 

historia deportiva que ha tenido con las 

águilas UPAEP. 

Después de la interesante plática el 

Presidente y Secretario entregan el 

reconocimiento por su agradable plática. 

Para continuar con la sesión se dio paso a 

cena y compañerismo. Para aprovechar el 

tiempo, dimos una auto presentación. 

Destacó la asistencia del socio del Club 

Rotario de Guadalajara AC: Armando Gerstl.

Fercho continúo brindando la Cápsula 

Rotaria, donde nos habló de aspectos 

filosóficos de Rotary.  Ernesto Cruz nos 

brinda avisos de Secretaría, destacando la 

invitación del Distrito al Seminario que abarca 

Fundación Rotaria y Membresía.

En aviso de compañerismo se recuerda el 

cumpleaños de Beto y Ernesto. 

Se dio la palabra a la marca “México mejor" 

con su proyecto "Revolución city"  donde 

buscan mejorar los espacios públicos de 

zonas marginadas de las ciudades. 

En avances de la próxima sesión, Fercho nos 

comparte que tendremos una visita a el 

Palacio Municipal de la ciudad de Puebla.

Se devuelve mazo y campana al Presidente 

Jorge Angulo, quien nos dio su mensaje 

destacando que el acuerdo con la 

Organización Mundial el 24 de agosto, se 

inaugura la primera farmacia para pueblos 

originarios. 

Y siendo las 11:12 p.m. de la noche se da por 

concluida la sesión 4229. 





Cápsula de 
la Salud
Con Dr. Fercho



Hasta Julio del 2023 la membresía de Mexico es de 599 Clubes rotarios con 9,465 socios.



Crédito de fotografía: Cortesía

Sergio Romero 
Barradas

PDG, PAST-
PRESIDENTE y 

PRESIDENTE ELECTO 

Sergio Romero Barradas nació el 27 de 

Noviembre de 1962. Hijo del Señor José Luis 

Romero Leal y de la Señora Lourdes 

Barradas Hernández los cuales formaron una 

bonita familia de tres hijos.

Sergio realizó sus estudios de Primaria, 

Secundaria y Preparatoria en el Centro 

Escolar Niños Héroes de Chapultepec y 

posteriormente estudió su carrera profesional 

de Ingeniería Civil en la Universidad 

Autónoma de Puebla  para después estudiar 

la Maestría de Gerencia de Proyectos en la 

Universidad De Las  Américas Puebla.

El 11 de Mayo de 1991 se casó con nuestra 

amiga y Dama Rotariana Lizbeth Candia 

Acevedo formando  una hermosa familia de 

dos hijos, Sergio y Erick.

Sergio y Liz además de formar una hermosa 

familia con sus hijos Sergio y Erick con  

buenos principios morales, los han formado 

con estilo Rotario ya que Sergio y Erick 

fueron Presidentes de Interact.

Por: Guillermo García Salmones Baz
“Yermo”
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Fue Gobernador del Distrito 4185 en el año 

Rotario 2014-2015 con el lema  

"ILUMINEMOS ROTARY". 

Su Conferencia de Distrito fue en San Miguel 

de Allende, Guanajuato. Asistió a tres 

Conferencias Internacionales; New Orleans 

en 2011, Sao Paulo en 2015 y en Atlanta 

2017. 

Por los problemas de la Pandemia asistió a 

dos Conferencias Internacionales en forma 

virtual, Honolulú Hawai 2019 y Taiwán 2021.

Ingreso a Rotaract en Julio de 1985 y su 

fecha de ingreso al Club Rotario Puebla fue 

en Febrero de 2007 siendo el Presidente del 

Club Armando Rivero Aguilar.

Sergio es actualmente Coordinador End Polio 

Now Zona 25 A. desde 2019.

Su esposa Liz es actualmente Socia 

Honoraria del Club Rotario Puebla Oriente. 

En realidad, la familia Romero Candia tienen 

un gran amor a Rotary. 

Para el año Rotario 2024-2025 Sergio será 

por segunda vez Presidente de nuestro 

querido Club Rotario Puebla para celebrar la 

fecha más importante en la vida de nuestro 

Club, EL CENTENARIO o los 100 Años de la 

vida de uno de los Clubes más importantes y 

reconocidos en el país. 

Para dicho festejo Sergio ya está trabajando 

desde ahorita y apoyado por su esposa Liz, 

será un año con muchas sorpresas y eventos 

de alta calidad.



El 21 de Julio de 2010 durante la visita del Gobernador de Distrito Armando Rivero Aguilar y su esposa Margrit. En la fotografía 
están los Past Gobernadores y Socios de nuestro Club Fernando García Limón, Rafael Bravo Sobrón, el Presidente Sergio Romero 
Barradas, el Gobernador Armando y su esposa Margrit, la Presidenta del Comité de Damas del Club Rotario Puebla  Liz Candia 
Acevedo, Alejandro Cañedo Benitez y Hans Muths Grossenbacher.

El 11 de Agosto de 2010 estuvo presente como Orador de lujo 
el PDG Alfredo Sepulveda Fayad con el tema “Los Poderes de 
Rotary” y en la fotografía aparecen Chucho Santillana, Arturo 
Sánchez Roldán, José Irabien Medina, Mario Riestra Venegas, 
el Gobernador Armando Rivero Aguilar, PDG Alfredo 
Sepulveda Fayad, el Presidente del Club Sergio Romero 
Barradas, Concha Blanca, entre otros.

El día 25 de Agosto de 2010 se llevó a cabo la tradicional comida 
de Chiles en Nogada dirigida por el Comité de Damas presidido 
por Liz Candia. En la fotografía aparecen  José Luis Zepeda 
Vazquez, Liz Candia Acevedo, Diana Calderón Valle, Maru Gómez 
Durana y el Presidente del Club Rotario Puebla  Sergio Romero 
Barradas



El 1 de Septiembre de 2010 tuvimos como Orador al 
Expresidente Municipal  de Puebla Ing. Gabriel Hinojosa 
Rivero con el Tema “Reforestacion y Biodiesel”. El 
Reconocimiento lo entregó Raulito Rodríguez y Martínez. 
En la fotografía se encuentran Miguel Ángel Lara Omaire, 
Raúl Rodríguez y Martínez, Ing. Gabriel Hinojosa Rivero y el 
Presidente del Club Rotario Puebla Sergio Romero Barradas.

El 8 de Septiembre de 2010 en las instalaciones del Centro 
Mexicano Libanes se llevó a cabo la Noche Mexicana, con un 
concurso de disfraces, la asistencia de los integrantes del Club 
Interact lidereados por los hijos de Sergio y Liz, con una gran 
asistencia de los Socios de nuestro Club y demás invitados. El 
menú fue de Chalupas, Pozole Rojo y Tortitas de Santa Clara.

El 27 de Octubre de 2010 el Orador fue el Prof. Pedro Ángel 
Palou Pérez con el Tema “Antirreleccionismo en Puebla”. En 
la fotografía se encuentran PDG Rafael Bravo Sobrón, 
Miguel Ángel Lara Omaire, el Presidente del Club Rotario 
Puebla Sergio Romero Barradas y el Orador Prof. Pedro 
Ángel Palou Pérez

El 5 de Enero de 2011 el tema de la Reunión Rotaria fue el 
“Aniversario del Club Rotario Puebla y homenaje al PDG Joaquín 
Ibáñez Puget”. En la fotografía están los PDG Rafael Bravo Sobrón, 
Alejandro Cañedo Benitez, Fernando García Limón, Sergio Romero 
Barradas, Armando Rivero Aguilar y Hans Muths Grossenbacher. 
Casualmente asistieron seis Past Gobernadores, lo cual es un 
orgullo para nuestro Club tener esa cantidad de Gobernadores ya 
qué ningún Club Rotario lo tiene.



El 9 de Febrero de 2011 el Orador fue nuestro gran amigo y 
colaborador del Centro de Rehabilitación Rómulo O'Farril 
Sr Arnoldo de la Rocha Navarrete, propietario del famoso 
Pollo Feliz. El Tema fue “Historias de Amor”. En la 
fotografía aparecen PDG Hans Muths Grossenbacher, PDG 
Alejandro Cañedo Benitez, el Orador Arnoldo de la Rocha 
Navarrete, el Presidente del Club Rotario Puebla Sergio 
Romero Barradas, el Secretario del Club José Luis Zepeda 
Vázquez y el Tesorero del Club Raulito Rodríguez y 
Martinez.

El 13 de Mayo de 2011 se celebró el día de la Madre. El mensaje para 
las Madres asistentes lo dio el PPRC Alfonso Tenorio Castilleros y la 
Presidenta del Comité de Damas Liz Candia organizó el Karaoke en 
donde se puso un bonito ambiente. En la fotografía salen cantando 
Carmen Beatriz Castillo Flores , Liz Candia Acevedo, Lulú Yitani, 
Martha Cuspinera Funes, Marisol Cervantes y Mayela Domínguez 
Velázquez entre otras.

En el GETS 2022 en Punta Cana, República Dominicana. 
Con el Presidente Electo Gordon McInally y su esposa; la 
Directora Pat Merryweather y la Past Directora Suzi Howe; 
junto con los Coordinadores de Zona.

Sergio Romero Barradas en el desfile del Centenario de la Fundación 
Rotaria en 2017.



Presidente Jorge Angulo, el PP Pedro Buholzer y el PDG Sergio Romero 
acompañado de su esposa Liz Candia presentes en la toma de protesta del CR. 
Cholula.

Nuestro energético Presidente Jorge 
Angulo presente en la reunión de 
Asociación de Clubes de Servicio.

Nuestro socio Noé Canché en la Toma de Protesta del Rotary Club Tepeaca.



El PP. Ulises Mentado en la reunión del Club Rotaract Puebla Centro Histórico.



Invitación

Cordialmente invitados a acompañar a la doble celebración de nuestros Ahijados, festejando el Aniversario del 
Club Rotaract Puebla de Los Ángeles y la Toma de Protesta de su Junta Directiva 2023-2024 liderada por el 
Presidente Eduardo Barroso.





Será un evento lleno de inspiración, charlas 

motivadoras y proyectos transformadores.

Así que marca tu calendario y prepárate para 

ser parte de una jornada inolvidable.

 ¡Te esperamos con los brazos abiertos!

DG Silvia Zapata Gobernadora 2023-24
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13 Poniente 503 
Col. Centro, Puebla, Pue. 
México C.P. 72000 

clubrotariodepuebla@hotmail.com 

(222) 232 79 73 

Club Rotario de Puebla 
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