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Rotary

El Objetivo de Rotary es estimular y 

fomentar el ideal de servicio como 

base de toda empresa digna y, en 

particular, estimular y fomentar:

1. PRIMERO: El desarrollo del 

conocimiento mutuo como 

ocasión de servir; 

2. SEGUNDO: La observancia de 

elevadas normas de ética en las 

actividades profesionales y 

empresariales; el 

reconocimiento del valor de toda 

ocupación útil y la dignificación 

de la propia en beneficio de la 

sociedad; 

3. TERCERO: La puesta en 

práctica del ideal de servicio por 

todos los rotarios en su vida 

privada, profesional y pública; 

4. CUARTO: La comprensión, la 

buena voluntad y la paz entre 

las naciones, a través del 

compañerismo de las personas 

que en ellas ejercen actividades 

profesionales y empresariales, 

unidas en torno al ideal de 

servicio. 

Prueba 
cuádruple

La Prueba Cuádruple es una 

guía de conducta ética sin tonos 

políticos ni religiosos que usan 

los rotarios para guiar sus 

relaciones profesionales y 

personales. Traducida a más de 

100 idiomas, la Prueba 

Cuádruple se recita en todas las 

reuniones y plantea las 

siguientes preguntas: 

De lo que pensamos, decimos o 

hacemos:

1. ¿Es la VERDAD? 

2. ¿Es EQUITATIVO para 

todos los interesados? 

3. ¿Creará BUENA 

VOLUNTAD y MEJORES 

AMISTADES? 

4. ¿BENEFICIARÁ a todos 

los interesados? 



Con gran emoción y orgullo felicito a mi amigo Jorge 
Angulo, por su nombramiento como presidente del 
Club Puebla AC. 

Como Gobernadora de Distrito 4185, reconozco las 
extraordinarias cualidades que Jorge tiene y que lo 
hacen un excepcional líder para su club, para el 
distrito y para Rotary. 

Tu elección como presidente no es solo una 
distinción a tu liderazgo, sino también una muestra 
del profundo respeto y confianza que tu club 
deposita en ti. 

Estoy segura de que bajo tu dirección, el Club 
Puebla AC continuará su trayectoria histórica de 
transformar el mundo a través de Rotary.

A lo largo de sus casi 100 años de vida, el icónico 
Club Puebla AC, ha dejado una huella imborrable 
en la comunidad, llevando a cabo proyectos que 
han generado un impacto significativo. Tu liderazgo 
inspirador seguramente llevará al club a nuevos 
horizontes de servicio y excelencia.

Tengo la certeza que aprovecharás  esta 
oportunidad para fortalecer los lazos de amistad y 
compañerismo dentro del club. Nuestro éxito en 
Rotary radica en la unión y colaboración entre los 
miembros. Juntos, podemos alcanzar metas aún 
mayores y generar un cambio perdurable en la 
comunidad. 

Como Gobernadora de Distrito , estoy aquí para 

apoyarte en cada paso del camino. Mi 

compromiso es brindarte el respaldo necesario 

para que tu gestión sea exitosa y gratificante. 

Confío plenamente en tu capacidad para liderar 

con integridad, visión y pasión.

En este nuevo capítulo de tu vida rotaria, te 

insto a seguir inspirando a otros y a ser un 

ejemplo de servicio y compromiso. Tú eres una 

pieza clave en el engranaje de Rotary, y sé que 

dejarás una huella positiva en la vida de 

quienes te rodean.

Felicidades, Jorge, por este nuevo desafío. 

Estoy emocionada por lo que el futuro tiene 

reservado para el Club Puebla AC bajo tu 

liderazgo.

Creamos esperanza en el mundo y que la 

esperanza nos motive a transformarnos.

Silvia Zapata
Gobernadora 2023-24 

Julio de 2023 

“Lo importante no es lo que han hecho de 
nosotros, sino lo que hacemos con lo que han 

hecho de nosotros.“ - Jean Paul Sartre

Gobernadora Silvia Zapata

Crédito de fotografía: DelaRosa Fotografía



El día jueves 13 de julio fue nuestra primera 

reunión de servicio, con gran entusiasmo nos 

presentamos en el Internado Julian Hinojosa, 

para compartir tiempo, ¿Acaso hay algo más 

importante para ti, que compartir "tú 

tiempo"?.

Fuimos muy bien recibidos por los directivos,  

y por supuesto por los niños, quienes 

disfrutaron mucho la presencia del oso de la 

Universidad de Oriente, quien fue felizmente 

animado por nuestro recién abotonado socio 

René Sánchez "el oso", primera vez que se 

ve algo así, un oso dentro de otro oso.

 Nuestro energético Presidente, Jorge, 

organizó la "cascarita" en la que participamos 

los socios, un partido sin igual, pues no hubo 

equipos, era un juego cuerpo a cuerpo, todos 

contra todos, éramos un gran equipo.  

Crédito de fotografía: Cortesía
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Por: Ernesto Cruz Cadena 
Neto

Y el "detalle" diferente fue el hiperactivo y 

entusiasta Ulises, quien sacó a su niño 

interior a correr tras todos los chicos, 

repartiendo sustos y felicidad a carcajadas.

Rotariamente

Neto
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Fernando 
García Limón

PDG Distrito 4185

Fernando García Limón nace el 24 de Mayo 

de 1941 en plena Guerra Mundial. Hijo del 

Señor Mariano García y de la Señora Rafaela 

Limón, los cuales formaron  una bonita 

familia de nueve hijos. 

Fer realizó sus estudios escolares  con 

formación Jesuita en el Instituto Oriente de 

Puebla y posteriormente se trasladó a la 

Ciudad de México para estudiar la carrera de 

Arquitectura en la UNAM por un semestre ya 

que por cuestiones de salud de su papá tuvo 

que regresar a Puebla a estudiar la carrera 

en la UAP teniendo el honor de ser el décimo 

Arquitecto Titulado. 

En el año de 1967 se casó con la Señora Ida 

Cernicchiaro Maimone y formaron una 

hermosa familia de tres hijos, Ida Maria, Ana 

Elena y Fernando. Actualmente tienen ocho 

nietos ( seis mujeres y dos hombres).

En la actualidad Fer ama a su familia, su 

profesión de Arquitecto, a Rotary 

International, al Club Rotario Puebla y a los 

Autos Antiguos.

Por: Guillermo García Salmones Baz
“Yermo”



Disfrutando de la familia en las 
vacaciones.

Fer fue Secretario del Club Rotario 
Puebla AC en el año Rotario 1973-1974.

Fue Presidente del Club Rotario Puebla 
AC en el año Rotario 1975-1976.

Fue Gobernador de Distrito en el año Rotario 1989-1990 con el 

lema Rotario " A DISFRUTAR ROTARY".

Su Conferencia de Distrito fue en Foz De Iguazú en Brasil. 

Fue líder en tres ocasiones de Grupos de Estudio. 

Asistió a 20 Convenciones Internacionales. Su padrino Rotario 

fue su cuñado José (Pepenucho) Cernicchiaro Maimone.

Fer está por cumplir 54 de Socio Rotario en nuestro Club. Fer 

fue un gran promotor de la actual barrera de contención en la 

autopista Puebla - México.



En el año de 1973 el Presidente del 
Club Francisco Soroa de la Cuevas le 
impone Botón de Asistencia 
Perfecta por 4 años a Fernando 
García Limón

El 6 de Agosto de 1975 en la Reunión 
Rotaria Semanal en el Restaurante el 
Merendero Fernando García Limón 
impone Botón de Asistencia Perfecta 
por 22 años al Past-Gobernador 
Antonio García Vidal, el Orador de esa 
noche fue el Sr. José Luis Méndez 
Huerta Delegado del IMSS en Puebla y 
Tlaxcala con el tema Ley del Seguro 

Social y Nuevos Programas.

El 14 de Septiembre de 1975 
Fernando García Limón le impone 
Botón de Asistencia Perfecta por 20 
años al Past-Gobernador Miguel 
Pavón Rivero (Arqui). El Orador de esa 
noche fue el Arquitecto Mario 
Bautista O'Farrill con el tema 
Proyecto de Remodelación del 
Centro.

El 17 de Diciembre de 1975  en el 
Mesón del Angel, Fernando García 
Limón le impone Botón de 
Asistencia Perfecta por 23 años al 
Past-Gobernador Joaquín Ibáñez 
Puget.

El 28 de Enero de 1976 Fernando 
García Limón acompañado del Past-
Presidente de Rotary International 
Frank Devlin celebrando la Revista 
de Rotary.

El 7 de Abril de 1976 Fernando 
García Limón con el Orador y  gran 
empresario Don Francisco Bernat 
Solsona con el tema Como ve el 
futuro un hombre del presente.



El PDG Hans Muths invitado como orador en el futuro CR. Imperial, en formación.

Jerry Lopez invitado como orador en el CR. Gente de Acción.

Nuestro inbound Henríque de Brasil, es recibido por nuestro exsocio Robert.

Muchas felicidades al Club Rotaract 
San Carlos por invitarnos a su toma de 
Protesta por parte del RDR Leonardo 
D-4170. Muchas gracias por sus 
atenciones y el mejor de los éxitos.  
Acudimos en calidad de Presidente 
del Comité Distrital de Rotaract D-
4180 junto con nuestro ahijado PPCR 
Huejotzingo Paquito.



¡Atención a todos los extraordinarios rotarios!

Asiste a este gran evento sin precedentes en 

nuestro Distrito 4185, donde continuaremos 

preparándonos y retroalimentándonos.

Se acerca el Seminario de capacitación más 

emocionante del año y no puedes perdértelo.

Únete a nosotros mientras creamos un 

impacto positivo en nuestras comunidades y 

construimos lazos duraderos de amistad y 

colaboración.

Será un evento lleno de inspiración, charlas 

motivadoras y proyectos transformadores.

Así que marca tu calendario y prepárate para 

ser parte de una jornada inolvidable.

 ¡Te esperamos con los brazos abiertos!

DG Silvia Zapata Gobernadora 2023-24
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13 Poniente 503 
Col. Centro, Puebla, Pue. 
México C.P. 72000 

clubrotariodepuebla@hotmail.com 

(222) 232 79 73 
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