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Objetivo de Rotary

Rotary

El Objetivo de Rotary es estimular y
fomentar el ideal de servicio como
base de toda empresa dignay, en
particular, estimular y fomentar:

1. PRIMERO: El desarrollo del
conocimiento mutuo como
ocasion de servir;

2. SEGUNDQO: La observancia de
elevadas normas de ética en las
actividades profesionales y
empresariales; el
reconocimiento del valor de toda
ocupacion util y la dignificacion
de la propia en beneficio de la
sociedad;

3. TERCERO: La puesta en
practica del ideal de servicio por
todos los rotarios en su vida
privada, profesional y publica;

4. CUARTO: La comprension, la
buena voluntad y la paz entre
las naciones, a traves del
compaferismo de las personas
gue en ellas ejercen actividades
profesionales y empresariales,
unidas en torno al ideal de
servicio.
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Prueba
cuadruple

La Prueba Cuadruple es una
guia de conducta ética sin tonos
politicos ni religiosos que usan
los rotarios para guiar sus
relaciones profesionales y
personales. Traducida a mas de
100 idiomas, la Prueba
Cuédruple se recita en todas las
reuniones y plantea las
siguientes preguntas:

De lo que pensamos, decimos o
hacemos:

1. ¢EslaVERDAD?

2. ¢Es EQUITATIVO para
todos los interesados?

3. ¢Creara BUENA
VOLUNTAD y MEJORES
AMISTADES?

4. ¢BENEFICIARA a todos
los interesados?
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Por: Ernesto Cruz Cadena
“NetO"

El dia sdbado fue la jornada de salud, poco a
poco fuimos llegando rotarios, médicos,
practicantes y voluntarios, donde ya nos
esperaba la comunidad de Ahuatepec y sus
autoridades. Tan pronto como llegabamos
nos ofrecieron un delicioso desayuno, unas
ricas gorditas, pan dulce y café.

Inmediatamente nos dispusimos a empezar
con el registro de pacientes, y asignar las
fichas para cada servicio: Odontologia y
Enfermeria, por parte de la Universidad de
Oriente; Pediatria con el Dr. Flavio;
voluntarios del Sector Salud de Puebla, con
servicio de medicina general, vacunas
(Covid, tétanos), Audiometria y examenes de
la vista, asi como citas posteriores para
mastografias y citologia; nuestro amigo
Fercho proporcioné Ilimpieza auditiva vy
examenes de la vista; y Chelo, siempre bien
dispuesta, a pesar de la ausencia de la
academia de belleza, ella junto con una sola
estilista dieron servicio a mas de 60
personas.
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Como cada ocasién asisten familias
completas, adultos mayores y jovenes.

Asistieron por parte de nuestro club: Dr.
Flavio; Luis Enrique Alatriste junto con Luzma
y su hijo, asi como también Emmanuel, quien
esta vez asistio a su abuelo en todas las citas
pediatricas; Nacho con Mapi; Arturo con su
hijo Andrés, quienes apoyaron en el registro
de pacientes; Alvaro y Julia, quienes se
encargaron del registro; Pedro con Chelo;
José Luis, quien agendaba las citas para
mastografias, Fercho y Jean, quien apoyo
con la aplicacion de gelish; Sergio Joel,
proporcionando  consultas  psicoldgicas;
Guillaume, muy activo tomando fotos para
imagen publica y junto con un servidor, mi
esposa Mary, Tito y Neto informando y
guiando a los pacientes, asi como apoyando
a los médicos y practicantes. Con este gran
equipo se atendid exitosamente a la
agradecida comunidad de Ahuatepec.
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En esta ocasion el Presidente Alan,
solamente nos pudo acompafar en la comida
gue amablemente nos ofrecieron al finalizar
la jornada, ya que sufrid6 un accidente en el
que se fracturd el pie. El y su familia nos
prepararon un delicioso pollo con adobo,
arroz y calientitas tortillas recién hechas.
Deseamos su pronta recuperacion.

Particularmente agradecemos el gran apoyo
de todo el equipo de la junta auxiliar de
Ahuatepec, encabezados por su Presidente
Alan Martinez, quienes siempre nos reciben y
apoyan para lograr una exitosa jornada de
salud.

Rotariamente,

“Neto”
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- - Estudié en escuelas oficiales hasta la
L u I s E n rl q u e preparatoria, después dejé de estudiar unos
afos hasta que empecé la universidad donde
- estudié Comercio Exterior. Hace pocos afios
AI a t r I Ste Aco Sta estudié maestria en marketing digital.
Dentro de mi vida profesional, inicié
laborando en Bancomer (ahora BBVA),
donde estuve en el puesto de cajero.
Después de unos afios me di cuenta de que

ese no era el tipo de vida que queria llevar y
renuncié después de 3-4 afos.

De esa época a la fecha he tenido diferentes
actividades comerciales, las mas destacadas
son una distribucion de Telcel, donde
pudimos darle trabajo a mas de 30 personas.
Después de unos afios se saturd6 mucho el
mercado y empez6 a dejar de ser negocio.

Por: Guillermo Garcia Salmones Baz
“Yermo”

Antes de dejar Telcel comencé una
distribucién de recubrimientos
nanotecnolégicos, productos que sirven para
proteger superficies ayudando a que el
mantenimiento de limpieza sea mas facil, con
menos uso de productos quimicos y se
conservan en mejores condiciones. Al inicio
fue muy dificil, es una tecnologia que no se
conoce, por sus caracteristicas es invisible y
entonces complic6 mucho la venta. Encontré
un nicho de mercado en el sector automotriz,
protegiendo la pintura para prevenir
contaminacion y conservar su brillo.

Naci en 1974, el dia 20 de Junio, mi madre

trabajo como maestra de escuelas primarias
y secundarias. Tengo dos hermanas, una F—Q\
mayor que yo y la otra menor. Mi madre se ~ —~

hizo cargo de nosotros desde que yo tenia 15

afios. Obviamente no habia recursos para N A N U PROTECKT

lujos, pero nunca nos falté casa, comida vy
recursos para estudiar.




Remembranzas

Hoy en dia sigo aplicando proteccion para la
pintura de los autos, principalmente
recubrimientos ceramicos, procesos de
detallado y estética con un equipo de 5
personas.

Paralelamente, estoy realizando actividades
de marketing digital para negocios Yy
empresas que requieren aumentar sus
ventas. ElI marketing digital es una
herramienta que permite a las empresas
encontrar a sus clientes ideales y estar
presente para cuando requieran los servicios
que brindan.

Conoci Rotary hace mas de 20 afios, en la
fundacién del Club Rotaract Puebla de los
Angeles, Club en el que tuve oportunidad de
colaborar en varios cargos y participar en
diversas actividades de ayuda.

Hace 12 afos, fundamos el Club Rotario
Puebla Virreinal, en el que tuve Ila
oportunidad de ser el segundo presidente del
Club, teniendo como gobernador de distrito a
Jesus Alarcon. Era un Club nuevo, el
enfoque principal que tuvimos fue el de
seguir con la integracion de los socios, pero
también tuvimos importantes actividades de
servicio y una subvencion compartida para
apoyo de compra de equipos de cémputo
para una escuela publica.
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Y hace 5 afilos me incorporé al club Rotario
de Puebla, donde he participado en
actividades de junta directiva (excepto este
afio), y el afo pasado me dieron Ila
oportunidad de ser el presidente del club.
Fue una gran experiencia, ser presidente del
club mas importante de la ciudad y del
distrito.
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Estoy casado con Luzma desde hace 18
afnos, tenemos un hijo, Emmanuel de 13
afos, y 3 perros. Disfruto estar en casa con
ellos, soy una persona hogareifia. Como
familia nos gusta mucho viajar y conocer
lugares. Convivimos mucho con la familia,
cuiados, suegros, padres.



Remembranzas

60

Rotary {5.<; p) ehe uNDo
Club de Pueblz *

Mis formas de entretenerme cuando tengo
tiempo libre, es leyendo, viendo
documentales o partidos deportivos en la tv,
me gusta el futbol soccer, el americano,

férmula 1 y otros mas.

Luis Enrique muchas gracias por tu apoyo
para esta columna de remembranzas.

ROTARIAMENTE

GUILLERMO GARCIA SALMONES BAZ
"YERMO"
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RYLA OAXTEPEC 2023

QUISIERAS PASAR EL MEJOR ANO DE TU VIDA Y QUIZAS APRENDER
OTRO IDIOMA Y SUMERGIRTE EN UNA CULTURA DIFERENTE?
ENTONCES ESTE SEMINARIO RYLA ES PARA Ti (EDADES 14-18 ANOS)

REGISTRO
@ - LLENA LA SOLICITUD EN
E GOOGLE FORM
REALIZAELPAGO Y
ADJUNTA EN EL FORMATO
o #. ESPERAUNEMAILO
WHATSAPP CONMAS
INSTRUCCIONES

FORMATO DE REGISTRO AQUI
https://docs.google.com/forms/d/e/1
m?usp=sf_link

APORTACION $1.500.00

INCLUYE : HOSPEDAJE, ALIMENTOS, COFFEE BREAK, KIT
DE BIENVENIDA, MUCHA DIVERSION

REALIZAR PAGO A LA CUENTA BBVA
CREAR CONCIENCIA TOMAR ACCION A.C.
CTA. 0120073601
CLABE: 0122 6100 1200 7360 10
ANEXAR PAGO EN EL LINK DE INSCRIPCION

ESTE RYLA OTORGA MEDIO PUNTO PARA

LA EVALUACION DEL PROGRAMA RYEP
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BIENVENIDOS INBOUNDS
GENERACISN 2023.20

Nuestro maravilloso Distrito 4185 y la gobernadora Silvia Zapata
te invitan a vivir un ano increible en el extranjero.

INSCRIPCIONES ABIERTAS )
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5:00 a 6:30 pm

1er Taller de Expresion Artistica
Emocional para los nifios de Casa Hogar Calazans.
nuestra Casa-Hogar. Guadalupe Victoria 418,

Guadalupe Victoria, 72550
Puebla, Pue.

Lugar:

Impartido por Artistas de "Azul Cobalto"
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“Actividad de servicio”
Orfanato Calazans
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Arturo y Marco, en el ler taller artistico para los nifios (pantalla al fondo
donada por Jorge). (GRANDES CORAZONES ROTARIOS EN ACCION!
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Muchas gracias a nuestro querido PDG Fernando Garcia
Limdn por recibir a los Rotaractivos del D-4185 en el Museo
del Automovil de Puebla.

Presidente Jorge Angulo y el PP. Ulises Mentado
acompafados por July Calva en la comida de la
Asociacion de Clubes de Servicio.
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Rotary Rotaract

ROTARY Y ENCHULAME
LA SILLA EN EL PASEO

(Paseo Bravo, Puebla, Pue.)

+ Reparacion de Sillas de Ruedas
* Modulos médicos:

, . Nutricion
EnChUIame - Psicologia
Fisioterapia
II . Limpieza dental
*Reflexologia Naturismo Acupuntura

«Promocién y Descuentos en Fisioterapias,
Terapia Psicolégica y servicios.
» Corte de Cabello.
« Descuentos en Laboratorios.
« Vinculacion laboral.
« Cursos para personas con
discapacidad:
Atencidén a personas con

23-27
OCTUBRE
13SURY

REFORMA

www.proyectosrotarios.org

vy v

discapacidad.

Sexualidad.

Derechos de personas con
discapacidad.

Prevencion de ulceras por presion.

* ymas

CREA ESPERANZA
en el MUNDO
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WORLD
POLIO DAY

IS 24 OCTOBER

endpolio.org | #EndPolio

Rotary {Ci0F | #ollo
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Club de Puebla

Muchas felicidades a:

Flavio, Fercho, José Luis e Israel

|

|Feliz dia
@l Medico \
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Rotary clob de Puebla, A. C.

Invita:

‘J—(omenaje po’stumo, Dr. Carlos
Canseco Glez.

Con motivo de

Dia mundial de [a
“Lucha contra la Polio”

»

Reunion: #4243 g :
B Cddigo vestimenta: formal

Fuente Rotaria . . .
Blvd. Hnos. Serdan. Puebla Favor de confirmar asistencia
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Rotary clob de Lueble, A.

Invita a su reunion semanal, con el tema:

“Conociendo La Fundacion
rotaria”

presentada por:

Francisco Domingo Calvo Lo’}’)ez
Rotary club de Cholula, A. C.

»

Reunion: #4243 oy .
e Codigo vestimenta: formal

Gran Salén
Hotel La Quinta Favor de confirmar asistencia
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Mes del Desarrollo
Economico de la Comunidad




Galeria de gobernadores _ roeryi gewe

Club de Puebla

20142015

Junta directiva

Presidente Proyectos de servicio

Jorge Armando Angulo Rodriguez Alvaro Delgadillo Carrillo
Vicepresidente Fundacioén Rotaria

PDG Hans Muths Grossenbacher Flavio Martinez Ortega
Consejeros Membresia

PDG Fernando Garcia Limoén Marco U. Mentado Amigdn Silva

PDG Sergio Romero Barradas

Servicio a la juventud
Secretario Oscar E. Hernadndez Cantu
Ernesto Cruz Cadena

Imagen Publica
Tesorero J. Alberto Machorro Mendoza
Peter Buholzer Lustenberger

Protocolo
Admon. del Club Guillermo Garcia Salmones Baz
Fernando A. Morales Cancino
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