CLUB ROTARIO  PUEBLA @ e

D -

“ROLAR Taf" VIS C
ENVAEEION W = | SECRETARIA
INoE Cenché : T f[g@eramo @aj nano”

taN

Sergio Romero
- Fernmenoo GeIlgdE

C-O/.p S
Ms

dcINGS

takraias
e 0N Smile”

REMEMBRAN

PP Joseé LulS BENE! xno

io: 2023 /2024 Reunién no. 4237 Fecha: 15/ 09 /2023



Objetivo de Rotary

Rotary

El Objetivo de Rotary es estimular y
fomentar el ideal de servicio como
base de toda empresa dignay, en
particular, estimular y fomentar:

1. PRIMERO: El desarrollo del
conocimiento mutuo como
ocasion de servir;

2. SEGUNDQO: La observancia de
elevadas normas de ética en las
actividades profesionales y
empresariales; el
reconocimiento del valor de toda
ocupacion util y la dignificacion
de la propia en beneficio de la
sociedad;

3. TERCERO: La puesta en
practica del ideal de servicio por
todos los rotarios en su vida
privada, profesional y publica;

4. CUARTO: La comprension, la
buena voluntad y la paz entre
las naciones, a traves del
compaferismo de las personas
gue en ellas ejercen actividades
profesionales y empresariales,
unidas en torno al ideal de
servicio.
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Prueba
cuadruple

La Prueba Cuadruple es una
guia de conducta ética sin tonos
politicos ni religiosos que usan
los rotarios para guiar sus
relaciones profesionales y
personales. Traducida a mas de
100 idiomas, la Prueba
Cuédruple se recita en todas las
reuniones y plantea las
siguientes preguntas:

De lo que pensamos, decimos o
hacemos:

1. ¢EslaVERDAD?

2. ¢Es EQUITATIVO para
todos los interesados?

3. ¢Creara BUENA
VOLUNTAD y MEJORES
AMISTADES?

4. ¢BENEFICIARA a todos
los interesados?
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Club de Puebla

iCelebra la Semana de la Comunidad con
Rotary!

Del 11 al 17 de septiembre, Rotary celebra la colaboracion entre
organizaciones porque #Juntoshacemosladiferencia

Comparte a nuestras redes las colaboraciones que haces desde tu club
rotario o proyecto

No olvides contarnos sobre tu proyecto de servicio conjunto

publicando con #CelebrateCommunity

otary {5
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Por: Ernesto Cruz Cadena
“NetO"

La cita fue a las 9 a.m. en el salén de usos
multiples de la torre 3 del Hospital Betania,
para ofrecer y atender con 50 desayunos a
médicos y voluntarios de Operation Smile.
Ademas, tuvimos la oportunidad de apoyar al
voluntariado encargado del registro de todos
los pacientes, tanto los que tuvieron la
fortuna de ser operados, como de los que en
esta ocasion tendran que esperar.

Méas de 200 expedientes se tuvieron que
organizar para enviar parte a Estados Unidos
y otros que se quedaran aqui.

El equipo que participé en esta labor fuimos
Guillermo Garcia Salmones, Pedro Buholzer,
Guillermo Machorro, J.P. Kehrli, Marco
Moreno, Arturo Sanchez, Israel Sanchez y un
servidor. Fue muy satisfactorio pues los
voluntarios nos comentaban que esto tenia
gue estar listo para la noche, pues ellos
regresaban a sus ciudades de origen a la
mafana siguiente, por lo tanto, quedaron
sumamente agradecidos.

reunion

60

Rotary
Club de Puebla

" ' CREA ESPERANZA
an el MUNDO

Crédito de fotografias COtte

Tomamos un receso para ir a desayunar, al

regreso terminamos de organizar
expedientes. Después la coordinadora en
Puebla, Pili nos invitd a visitar a algunos de
los pacientes que ya estaban en
recuperacion. Pudimos platicar con ellos y
obsequiarles un gatito terapéutico,
deseandoles una pronta recuperacion y
felicitarlos por su valentia en la cirugia.
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En algdn momento de la mafana tuve la
oportunidad, junto con Jorge Meruvia del Club
Rotario Centro Historico, de entrevistar a la
mama de un bebé de 3 afios, que fue
exitosamente operado. Nos comparti6 que
estaba muy agradecida con la Fundacion
Operation Smile y con los rotarios, pues la
atencion fue facil, rapida, llena de carifio y
paciencia. Estaba muy feliz pues la vida de su
pequefio cambio radicalmente ya que la
operacion le permitird poder desarrollar su
lenguaje de manera normal. Ademas de
ayudar a su autoestima. De manera personal
quedo agradecido por la experiencia y la
oportunidad de apoyar a estas familias.
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Jose Luis
Bernal Cano

Por: Guillermo Garcia Salmones Baz
“Yermo”

Jose Luis con sus dos hermanos y su hermana en una
convivencia familiar.

José Luis estudio la primaria, secundaria y la
preparatoria en el Instituto Oriente.
Posteriormente estudid Odontologia en la
UPAEP de 1980 a 1984.

Realiz6 su servicio social en el Centro de
Salud de la ciudad de Puebla y la
especialidad en Odontopediatria en el
Hospital del Nifio Poblano.

CdItoxieaotograild. Jrcesia

José Luis nacié el 5 de enero de 1962 en
Puebla, Pue. Sus padres Dr. Jaime Bernal
Lépez y Alicia Cano de Bernal. Formaron una
hermosa familia de 4 hijos: Jaime, José Luis,
Jorge y Elizabeth.
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En su experiencia laboral estuvo en rotacion
en el Hospital and Clinics of University of
Wisconsin para el tratamiento de pacientes
de labio paladar hendido y construccion de
aparatos ortopédicos intraorales en Junio de
1994.
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En esta fotograﬁa José Luis (tercero de izquierda
derecha) con su papa el Dr. Jaime Bernal, Sergio Naguer
y Gregorie Sttronger.

En el hospital del Nifio Poblano realizdé su
especialidad en Odontopediatria y Ortopedia
Maxilar y realizdé la tesis “Sedacion con
Midazolam en pacientes con tratamiento
estomatologico via nasal” en el afio 1992 a
1994.

Hospital and Clinics of University of Wisconsin.

Del 2000 a 2018 fue coordinador en el Centro
de Salud Analco en area de Odontologia y
hasta la fecha labora ahi. Logré la colocacién
de cuatro unidades dentales, tres areas de
consultorios y hasta la fecha tienen seis
médicos y cuatro pasantes laborando en el
area.
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Centro de Salud Urbano Analco 1 Puebla.

José Luis en convivencia laboral.
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Con su papa el Dr. Jaime Bernal, instalaron
una clinica médica en donde también se
integraron sus hermanos Jorge y Jaime.

Clinica ubicada en la 11 Poniente #1311 en el centro de
Puebla.

Participé en los eventos organizados por el
estado, unidades moviles, la elaboracion de
jornadas médicas y en helicéptero de
traslado.

Actividad de helicéptero junto con el personal médico.
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Posteriormente se invirtio en el centro médico
de especialidades, donde se dan consultas
de odontopediatria en conjunto. También se
reinvirtié6 un consultorio en el hospital Puebla.

h».

Hospital Puebla.
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Desde 1990 ha sido miembro activo de la Tuvo el gran apoyo de la delegada de la ADM
Asociacion Dental del Estado de Puebla y del delegado de Monterrey.
(ADEP), en la cual particip6 apoyando a los
Presidentes en la organizacion de los
congresos durante esos afos.

V4

José Luis junto con la Dra. Andrea Caneday Dr. Rodolfo
Ortiz en un programa de radio.
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En el aflo 2019 fue presidente electo, estuvo
en la presidencia por un periodo de dos afnos,
durante su gestion se organizaron congresos
y platicas anuales (XLV), en este evento se
lograron juntar 1500 dentistas que recibieron
platicas extraordinarias y donde se rifaron
equipos dentales y diversos premios.

José Luis junto con la Presidenta de la ADM vy la Dra.
Gloria Estrada.

Congreso en la CDMXy entrega de premios de la rifa.

José Luis junto con el Dr. Manuel S. Martinez,
Presidente ADM 2020 y el Dr. Luna.



Remembranzas oy ) | @)

Particip6 en el congreso organizado por la Decidieron irse de luna de miel a la ciudad de

Asociacion Dental Mexicana ADM en las Madrid ese mismo afio.
ciudades de Monterrey, Guadalajara, Mérida,
etc., en donde recibian capacitacion por parte
de la Asociacion.

Capacitacion sobre el trabajo de la Asociacion Dental
Mexicana en la ciudad de Guadalajara.

El 21 de marzo de 1997 en la iglesia de
Nuestra Sefiora de la Esperanza, las Animas,
se casO con Veronica Rios y formaron una
bonita familia, tuvieron 2 hijas: Daniela y
Diana Bernal.

José Luisy
Verodnica el
diadesu
boda.

Jose Luisy Verénica en Madrid.

Y en el afio 2000 nace su segunda hija
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Convivencia familiar.

Navidad 2021.

Festejo del dia del padre.

Cumpleanos de José Luis.
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Acompanamiento de la presidente del Inner Wheel.

En 2003 se integr6 al Club Rotario Puebla,
invitado por Otto M. Bouchot.

Cumpleafios de Verdnica.

En 1997 José Luis fue Presidente de
Rotaract Reforma, en ese mismo afio el Dr.
Jaime Bernal era Presidente del Club Rotario
Oriente y Alicia Cano Presidente del Inner
Wheel.
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Toma de Protesta Junta Directiva 2011-2012.

José Luis como Presidente del Club Rotaract Reforma.
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En el 2006 estuvo a cargo del Comité de
Proyectos de Servicio y en el 2010 fue
Coordinador de los Inbound y en el 2012
Tesorero del Club Rotario de Puebla.

Ceremonia de la toma de Protesta de la Junta Directiva
2013-2014.

Sesién rotaria y entrega de reconocimiento.

En el periodo 2013-2014 tomé cargo de
Presidente del Club Rotario de Puebla.

Actividad de tiro con pistola.

Ceremonia de la toma de Protesta de la Junta
Directiva 2013-2014.
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Ese mismo afio se hizo el cambio de Junta
Directiva de Interact, con Guillermo Palomino
Past presidente del Club Interact Puebla A.C.
y Daniela Bernal.
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Toma de protesta Club Interact Puebla A.C.

Se realzaron diversas actividades en algunas
de las atracciones de la ciudad de Puebla.

e Se realizaron jornadas de salud junto con el
jefe de la Jurisdiccion 6 Dr. Rogelio Gordan,
el Director del Centro de Salud No.1 Dr.
Gerardo Portilla, el Dr. Flavio Martinez, Dr.
Jesus Aizpuru, Dra. Ingrid Andrade y el Dr.
Jose Luis Bernal. Se cumpli6 la meta
establecida logrando 668 acciones de salud
para prevenir enfermedades como el cancer
de mama.

Salchichonada anual del Club Rotario de Puebla.
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Inauguraciéon de la jornada médica en el Centro de
Rehabilitaciéon Rémulo O “Farril Sr.

Visita al museo Casa del Alfefique.
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NUESTRO
MOMENTOS

EL PASO DE LOS ANO

Jornada de entrega de sillas de ruedas.

.

Rotoriamente,

Guillermo Garcia Salmones Baz
“Yermo”

Entrega de sillas de ruedas.
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“Gpereidon Smile”

Crédito de fotografia: Corte

1 =

Por: Mary Largaespada

Resulta que a todos les gustan mucho los
tacos de canasta, lo mismo del interior de la
republica que a los doctores del extranjero,
asi que los disfrutaron mucho. Tener el gusto
de atender y ademas de consentir por un
ratito, a quien sirve directamente a todas

Felices por atender al Illamado de Ila
coordinadora de Operation Smile en Puebla,
servimos el desayuno para 100 meédicos y
voluntarios médicos y administrativos el dia 5
de Septiembre, en el salon de usos multiples
del Hospital Betania. Cabe mencionar que

somos unas damas muy organizadas, gracias
a que Jean, administr6 muy bien los fondos
gue hemos recaudado en rifas, venta de
bazar y demas actividades que
ocasionalmente realizamos.

Ajetreadas y contentas fuimos llegando una a
una, con café, fruta, pan y deliciosos taquitos
de canasta. Esta vez atendimos al llamado la
guerida Jean, quien nos ayudé a organizar el
desayuno, Chelo, Julia, Aurora, Mapy,
Maricarmen, Cristy y una servidora. A esta
lista se unio, Guille, una mujer con unos
deseos enormes de ayudar.

Poco a poco fueron llegando... ¢ Cuantos y de
gué quiere sus taquitos? ¢Una fruta? ¢Un
café? ¢Pan dulce?

estas familias es un agasajo, pues tienes la
oportunidad de conocer gente que viene
desde muy lejos para cambiar y poner una
sonrisa en tantas caritas.
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Algunas de las chicas voluntarias, por parte
de Operation Smile, se acercaron a nosotras
para pedir apoyo para organizar unos
paquetes que Colgate, Palmolive obsequia a
los pacientes al momento de su alta. Asi que
Jean, Guille y yo atendimos al llamado,

mientras  Julia, Chelo, Mapy, Aurora,
Maricarmen y Cristi seguian sirviendo
desayunos.

Colgate les obsequi6 una pequefia bolsita con
pasta y cepillo de dientes, y un jabdn
Palmolive, 100 kits era la tarea a cumplir.
Listo el trabajo regresamos a los desayunos,
pero ya era casi hora de la comida, y ésta ya
habia llegado, asi que como aun teniamos
taquitos decidimos partir hacia el Hospital del
Nifio Poblano, donde Chelo, Jean y yo
servimos los deliciosos tacos a todas las
personas que esperan a sus familiares fuera
de dicho hospital. Que satisfaccién ver la cara
de agradecimiento, de felicidad y hasta de
incredulidad por recibir tacos, fruta, pan y café
gratis.

Asi fue como terminamos con la gran canasta
de tacos, algo cansadas pero felices de
compartir un poco de nuestro tiempo y de
nuestro amor.
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Rotary Club de Puebla participando en la Certificacion para el
Programa de Intercambios Juveniles de Rotary por conducto de
su Presidente y Capacitador Jorge Angulo y su YEO Noé Canché.

Los PDGS Fernando Garcia Limoén y Sergio Romero Barradas
presentes en el Consejo Nacional de Gobernadores.
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Adriana Grappa Margarita Sanchez Espinoza Bestriz Mendoza 3 CR Cordoba
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Alejandro Rafael Ortiz CR Veracruz Puerto Yeo Hilda Grethel treber

Maria Isabel Ventura |

Nuestro socio Noé Canché apoyando el Programa de Operation
[ Smile (Intervenciones quirdrgicas para corregir Labio y Paladar
: Hendido.).
Parejas de Past Presidentes en la Reunién del Club Rotario Puebla
Corporativo.
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UNA MANO HAND PROJECT

Los Distritos 4110, 4130, 4170, 4185 y

4195 de Rotary International y la Fundacion
LN4 Hand Project convocan a personas que
requieran protesis de mano desde 6 hasta

100 anos de edad, a inscribirse a la 42
campana del programa:

REQUISITOS 7€ DAMOS

I | va manod A
PROTESIS DE MANO GRATUITAS

— A personas que carezcan de mano.

ey MAS DE MIL PROTESIS DE MANO ENTREGADAS NOS AVALAN

FISICOS™ INFORMES 272 722 4011

SEDES

VILLAHERMOSA, CDMX, OAXACA, POZA RICA,
COATZACOALCOS, TUXTLA GUTIERREZ, PUEBLA,
VERACRUZ, ACAPULCO, CD. VICTORIA, MONTERREY,
CD. DEL CARMEN, TORREON, CHIHUAHUA.




AVISOS de secretaria ey g

Dia Mundial
Contra la Polio

24 de octubre

Un dia. Un objetivo: Erradicar |a
polio.

Preparate para nuestro séptimo evento del Dia
Mundial contra la Polio a celebrarse el 24 de

octubre.

Celebra con nosotros
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Silvia Zapata Lopez
Gobernadora de distrito 4185
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Calendario de RI

Mes de la Educacion y
Alfabetizacion Basica
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Club de Puebla

20142015

Junta directiva

Presidente Proyectos de servicio

Jorge Armando Angulo Rodriguez Alvaro Delgadillo Carrillo
Vicepresidente Fundacioén Rotaria

PDG Hans Muths Grossenbacher Flavio Martinez Ortega
Consejeros Membresia

PDG Fernando Garcia Limoén Marco U. Mentado Amigdn Silva

PDG Sergio Romero Barradas

Servicio a la juventud
Secretario Oscar E. Hernadndez Cantu
Ernesto Cruz Cadena

Imagen Publica
Tesorero J. Alberto Machorro Mendoza
Peter Buholzer Lustenberger

Protocolo
Admon. del Club Guillermo Garcia Salmones Baz
Fernando A. Morales Cancino
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